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Планируемы результаты освоения курса «Индивидуальный проект» 10 класс 

 

1) гражданского воспитания: сформированность гражданской позиции обучающегося как актив- 

ного и ответственного члена российского общества; осознание своих конституционных прав и обя- 

занностей, уважение закона и правопорядка; готовность к совместной творческой деятельности при 

создании учебных проектов, решении учебных и познавательных задач, выполнении биологических 

экспериментов; способность определять собственную позицию по отношению к явлениям совре- 

менной жизни и объяснять её; умение учитывать в своих действиях необходимость конструктивного 

взаимодействия людей с разными убеждениями, культурными ценностями и социальным положени- 

ем; готовность к сотрудничеству в процессе совместного выполнения учебных, познавательных и 

исследовательских задач, уважительного отношения к мнению оппонентов при обсуждении спор- 

ных вопросов биологического содержания; готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельно- 

сти; 

2) патриотического воспитания: сформированность российской гражданской идентичности, пат- 

риотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

ценностное отношение к природному наследию и памятникам природы, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях, труде; способность оценивать вклад российских учёных в 

становление и развитие биологии, понимания значения биологии в познании законов природы, в 

жизни человека и современного общества; идейная убеждённость, готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: осознание духовных ценностей российского народа; сфор- 

мированность нравственного сознания, этического поведения; способность оценивать ситуацию и 

принимать осознанные решения, ориентируясь 5 на морально-нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; ответственное отношение к своим 

родителям, созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответ- 

ствии с традициями народов России; 

4) эстетического воспитания: эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда, общественных отношений; понимание эмоционального воз- 

действия живой природы и её ценности; готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополу- 

чия: понимание и реализация здорового и безопасного образа жизни (здоровое питание, соблюде- 

ние гигиенических правил и норм, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физиче- 

ская активность), бережного, ответственного и компетентного отношения к собственному физиче- 

скому и психическому здоровью; понимание ценности правил индивидуального и коллективного 

безопасного поведения в ситуациях, угрожающих здоровью и жизни людей; осознание последствий 

и неприятия вредных привычек (употребления алкоголя, наркотиков, курения); 

6) трудового воспитания: готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; готов- 

ность к активной деятельности технологической и социальной направленности, способность ини- 

циировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; интерес к различным 

сферам профессиональной деятельности, умение совершать осознанный выбор будущей профессии 

и реализовывать собственные жизненные планы; готовность и способность к образованию и само- 

образованию на протяжении всей жизни; 



7) экологического воспитания: экологически целесообразное отношение к природе как источнику 

жизни на Земле, основе её существования; повышение уровня экологической культуры: приобрете- 

ние опыта планирования поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; способность исполь- 

зовать приобретаемые при изучении биологии знания и умения при решении проблем, связанных с 

рациональным природопользованием (соблюдение правил поведения в природе, направленных на 

сохранение равновесия в экосистемах, охрану видов, экосистем, биосферы); активное неприятие 

действий, приносящих вред окружающей природной среде, умение прогнозировать неблагоприят- 

ные экологические последствия предпринимаемых действий и предотвращать их; наличие развитого 

экологического мышления, экологической культуры, опыта деятельности экологической направлен- 

ности, умения руководствоваться ими в познавательной, коммуникативной и социальной практике, 

готовности к участию в практической деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: сформированность мировоззрения, соответствующего современ- 

ному уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способ- 

ствующего осознанию своего места в поликультурном мире; совершенствование языковой и чита- 

тельской культуры как средства взаимодействия между людьми и познания мира. 

Метапредметные результаты освоения отражают: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее 

– ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических 

норм, норм информационной безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учётом гражданских и нравственных ценностей; 

8) владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства; 

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых 

познавательных задач и средств их достижения. 

• Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельно- 

сти обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

• Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руковод- 

ством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учеб- 

но-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

• Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 



• сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской деятельно- 

сти, критического мышления; 

• способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной дея- 

тельности; 

• сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного при- 

менения приобретённых знаний и способов действий при решении различных задач, используя зна- 

ния одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

• способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, планирова- 

ния работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования аргументации 

результатов исследования на основе собранных данных, презентации результатов. 

• Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках 

учебного времени, специально отведённого учебным планом, и должен быть представлен в виде за- 

вершённого учебного исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

Предметные результаты освоения отражают: 

• знание основ методологии исследовательской и проектной деятельности; 

• структуру и правила оформления исследовательской и проектной работы. 

• Навыки формулировки темы исследовательской и проектной работы, доказывать ее 

актуальность; 

• умение составлять индивидуальный план исследовательской и проектной работы; 

• выделять объект и предмет исследовательской и проектной работы; 

• определять цель и задачи исследовательской и проектной работы; 

• работать с различными источниками, в том числе с первоисточниками, грамотно их 

цитировать, оформлять библиографические ссылки, составлять библиографический список по про- 

блеме; 

• выбирать и применять на практике методы исследовательской деятельности адекват- 

ные задачам исследования; 

• оформлять теоретические и экспериментальные результаты исследовательской и про- 

ектной работы; 

• рецензировать чужую исследовательскую или проектную работы; 

• наблюдать за биологическими, экологическими и социальными явлениями; 

• описывать результаты наблюдений, обсуждения полученных фактов; 

• проводить опыт в соответствии с задачами, объяснить результаты; 

• проводить измерения с помощью различных приборов; 

• выполнять письменные инструкции правил безопасности; 

• оформлять результаты исследования с помощью описания фактов, составления про- 

стых таблиц, графиков, формулирования выводов. 

 

По окончании изучения курса «Проектно-исследовательская деятельность» учащиеся долж- 

ны владеть понятиями: абстракция, анализ, апробация, библиография, гипотеза исследования, де- 

дукция, закон, индукция, концепция, моделирование, наблюдение, наука, обобщение, объект иссле- 

дования, предмет исследования, принцип, рецензия, синтез, сравнение, теория, факт, эксперимент. 

 

Содержание программы. 

1. Способы получения и переработки информации (3 ч.) Образование, научное познание, 

научная деятельность. Образование как ценность. Выбор образовательного пути. Роль науки в раз- 

витии общества. Особенности научного познания. Цели и задачи курса. План работы. Форма итого- 

вой аттестации. Виды источников информации. Использование каталогов и поисковых машин. Биб- 

лиография и аннотация, виды аннотаций: справочные, рекомендательные, общие, специализиро- 

ванные, аналитические. Составление плана информационного текста. Формулирование пунктов 

плана. Тезисы, виды тезисов, последовательность написания тезисов. Конспект, правила конспекти- 

рования. Цитирование: общие требования к цитируемому материалу; правила оформления цитат. 



Рецензия, отзыв. 

2. Проект (2 ч.). Особенности и структура проекта, критерии оценки. Этапы проек- 

та. Ресурсное обеспечение. Виды проектов: практико-ориентированный, исследовательский, ин- 

формационный, творческий, ролевой. Знакомство с примерами ученических проектов. Планирова- 

ние проекта. Формы продуктов проектной деятельности и презентация проекта. 

3. Создание индивидуальных проектов (22 ч) 

Структура исследовательской работы, критерии оценки. Этапы исследовательской работы. 

Работа над введением научного исследования: выбор темы, обоснование ее актуальности; теория 

+ практическое задание на дом: выбрать тему и обосновать ее актуальность, выделить проблему, 

сформулировать гипотезу; формулировка цели и конкретных задач предпринимаемого исследова- 

ния; теория + практическое задание на дом: сформулировать цель и определить задачи своего ис- 

следования, выбрать объект и предмет исследования. Работа над основной частью исследования: 

составление индивидуального рабочего плана, поиск источников и литературы, отбор фактического 

материала. Методы исследования: методы эмпирического исследования (наблюдение, сравнение, 

измерение, эксперимент); методы, используемые как на эмпирическом, так и на теоретическом 

уровне исследования (абстрагирование, анализ и синтез, индукция и дедукция, моделирование 

и др.); методы теоретического исследования (восхождение от абстрактного к конкретному и др.). 

Результаты опытно-экспериментальной работы: таблицы, графики, диаграммы, рисунки, иллюстра- 

ции; анализ, выводы, заключение. Тезисы и компьютерная презентация. Отзыв. Рецензия. 

4. Оформление результатов индивидуального проекта (4 ч) 

Требования к оформлению индивидуального проекта. Порядок выполнения индивидуально- 

го  проекта.  Оформление  исследовательской  деятельности   в  программе  Мicrosoft Word 

.Электронная презентация проекта . Работа с Publisher 2007. Электронные таблицы Excel 

5. Публичное выступление (3 ч) 

Подготовка к публичной защите проекта. Публичная защита проекта. Подведение итогов, 

анализ выполненной работы. Конференции 

 

 

 

 

Учебно-тематическое планирование. 

 

№ 

п/п 

Темы разде- 

лов 

Коли- 

чество 

часов 

Темы уроков ЭОР по теме 

1 Способы полу- 

чения и пере- 

работки ин- 

формации 

3 Введение. 

Виды источников информа- 

ции. 

План информационного 

текста 

https://eee-science.ru/ 

2 Проект 2 Особенности и структура 

проекта, критерии оценки. 

Виды проектов. 

https://scholar.google.com/ 

3. Создание ин- 

дивидуальных 

проектов. 

Оформление 

результатов 

индивидуаль- 

ного проекта 

22 

 

 

4 

Тема проекта и обоснова- 

ние актуальности. 

Планирование учебного 

проекта. 

Основные методы исследо- 

вания. 

Обзор литературы по те- 

мам. 

https://elibrary.ru/ 

www.researcher.ru 

www.vernadsky.dnttm.ru 

https://eee-science.ru/
https://scholar.google.com/
https://elibrary.ru/
http://www.researcher.ru/
http://www.vernadsky.dnttm.ru/


 

   Составление индивидуаль- 

ного рабочего плана. 

Проведение опытно- 

экспериментальной работы. 

Создание компьютерной 

презентации. 

Подготовка тезисов вы- 

ступления. 

Отзыв и рецензия на про- 

ект. 

 

4 Защита инди- 

видуального 

проекта 

3 Подведение итогов, анализ 

выполненной работы. 

Предзащита проекта. 

Конференции. 

 

 

 

 

Формы организации учебной деятельности: практические занятия, анкетирование, поиск 

информации, защита проектов. 


